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A inovagdo no setor de alimentos, tanto no setor agrario quanto industrial, relaciona-se com a
utilizacdo de novas tecnologias de produgao, surgindo conforme as necessidades de mercado e
comprometendo-se em garantir avangos sanitarios, de disponibilidade de produtos fora de safra,
aumento do shelf life, biodisponibilidade de nutrientes, melhoramento genético, menor
desperdicio de dgua, energia, redu¢ao no uso de produtos quimicos, entre outros. No momento da
escolha de um produto, o consumidor avalia a relagao entre o custo do alimento, os beneficios
percebidos, os riscos que este oferece e a qualidade de modo geral. A detec¢do de fobias com
relacdo a tecnologia de alimentos é fundamental para que as industrias possam desenvolver
estratégias de comunicacdo sobre os métodos de processamento, sendo transparentes e obtendo
tanto leigos quanto especialistas em alimentos como aliados. Visto que nutricionistas sdo
formadores de opinido com relagdo a alimentos, este trabalho objetivou avaliar o grau de aversao
dos futuros profissionais nutricionistas com relagdao a alimentos obtidos através de processos
inovadores. Para isto, apds aprovagdao no comité de ética, 60 alunas do curso de nutricdo da
Universidade Federal da Fronteira Sul, com conhecimento em tecnologia de alimentos,
responderam o questionario Food Technology Neophobia Scale (FTNS), composto por treze
afirmacgGes com sete possibilidades de resposta em escala Likert, do concordo totalmente (01), ao
discordo totalmente (07), relacionadas com a necessidade de novas tecnologias, a percepg¢do de
risco; a escolhas saudaveis; e a informacao fornecida pela midia. A andlise estatistica dos dados foi
realizada através da somatodria das notas informadas por cada individuo, invertendo a pontuacgdo
das perguntas 6, 7, 8 e 13, podendo variar entre 13,0 e 91,0. Entdo os pesquisados foram divididos
em trés grupos: neofilicos - baixa neofobia (13.0 a 43,4), neutros (43,5 a 65,7) e neofdbicos - alta
neofobia (65,7 a 91,0). Os valores correspondentes a cada grupo foi definido a partir da média do
FTNS (54,6), mais ou menos o desvio padrdo (11,1) encontrado. Valores mais altos de somatdrio de
notas representam maior neofobia com rela¢cdo a novas tecnologias para alimentos. A maioria dos
entrevistados (69,1%) pertenceram a categoria neutro - possuem aversdo a apenas algumas

tecnologias, mas ndo todas, 16,4% foram classificados como neofdbicos e 14,5% como neofilicos. A
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soma dos itens de cada entrevistado variou entre 32,0 a 84,0. O resultado foi comparado com
outros estudos realizados com a populagdo em geral no Brasil 47,0 (£ 12,0), Canada 58,5 (£ 6,21) e
Austraélia 54,35 (+ 10,08) e foi possivel perceber que ndo houve diferenca estatistica de Neofobia de
Tecnologia de Alimentos entre os estudos a 95% de confianga. Tendo em vista que estudos
anteriores realizados no Brasil encontraram influéncia entre Neofobia e fatores socioecondmicos
como idade maior de 36 anos, baixa escolaridade e baixos rendimentos, era esperado que o grupo
tivesse menor indice de neofobia, o que ndo aconteceu, concluindo que este grupo deve ter grande

atencdo das industrias de alimentos com relagdo a inovagao.
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